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Kolposkopi Sonuclari

(Colposcopy Results — Turkish)

Hasta Bilgileri

e Eger kolposkopi randevusunda 6rnek alindiysa ve bu enfeksiyon oldugunu gdsteriyorsa
size sonucu yazarak bildirecegiz. Ayrica sonucu mahalle doktorunuza da (GP) bildirerek
hangi ilact almaniz gerektgini sOyleyecegiz.

e Ayrica, biyopsi (mikroskop altinda incelenebilmesi igin vicut dokusundan kiguk bir 6rnek
almak icin yapilan tibbi bir prosedir) yaptirmis olabilirsiniz. Biyopsi bize rahim agzinizda
anormal hticreler olup olmadigini gosterecektir.

e Rahim agzindaki anormal hiicrelere Servikal intraepitelyal Neoplazi (CIN) adi verilir ve
bunlar 1 ile 3 arasinda derecelendirilir. Bu, Hafif (dislk dereceli), Orta veya Siddetli (ylksek
derecelli) anormal smear sonucuna sahip olmak gibi.

e Rahim agzinda kolumnar veya glandiiler hiicreler (Servikal Glandler intraepitelyal Neoplazi
/CGIN) bulunursa, prosedirtinizin sonuglari bunu ‘glandiler neoplazi’ olarak raporlandirabilir.
Glanduler neoplazi serviks igindeki hiicrelerde olusan degisikliklerdir. Bu hiicreler tedavi
edilmezlerse adenokarsinom adi verilen bir tlr rahim adzi kanserine dénusebilirler.

isleminizin sonuglari agagidakileri gésterebilir:

e insan Papilloma Viriisii (HPV): Biyopsiniz HPV niz oldugunu gésterebilir. Bu, alinan
ornekte yuksek riskli bir HPV tespit edildigi, ancak hucrelerin normal oldugu
anlamina gelir. HPV Rahim agzinizda mevcut olabilir ve sorun yaratmayabilir. Lutfen
HPV ile ilgili borsurumuze bakiniz.

 Servikal intraepitelyal Neoplazi (CIN) 1: Bunlar, bir klinisyen tarafindan
izlenilebilen, rahim agzindaki hucrelerde olusan dusuk dereceli degisikliklerdir. (kesik
veya siyrik gibi gortiinen bu degisikliklere ‘lezyonlar’ diyoruz). Hastalarin % 60’inda
bu degisiklikler kendiliginden diizelecek ve rahim agzi normale donecektir. Bu
degisiklikleri takip edebilmemiz i¢in takip randevunuza gelmeniz gerekmektedir.
Bunu, gecip gecmediklerini veya kotiye gidip gitmediklerini kontrol etmek igin
yapiyoruz. Eger kétuye giderse tedavi edilebilir. Bunlari temizlemek iki yila kadar
surebilir ve bazi hastalar igin bu daha da uzun sure alabilir. CIN 1 iki yi1l sonra
duzelmezse tedavi Onerecegiz. Fakat, siz diizenli gdézlemleme islemimize devam
etmemizi isteyebilirsiniz.
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e Servikal intraepitelyal Neoplazi (CIN) 2 and (CIN) 3: Bunlar genellikle tedavi edilen
rahim agzindaki yuksek dereceli degisikliklerdir. CIN 2’li geng kadinlarin %43’'nde bu
degisiklikler gerileyebilir. Kisisel durumunuza ve lezyonun buyuklugune gore CIN 2
yakindan takibe alinacaktir. Cinku bu degisiklikler her zaman hemen tedavi
gerektirmez. CIN 2 devam ederse tedavi 6nerilir. CIN 3 vakalarinda bu degisikliklerin
kendiliginden duzelmesi pek mumkun olmadigindan ve tedavi edilmezse kansere
donusebileceginden tedavi dnerilmektedir.

e Servical Glandular Intraepitelyal Neoplazi (CGIN): Bunlar rahim agzinda tedavi
edilmesi gereken yuksek dereceli degisikliklerdir. Bunu sizinle goérigup konusacagiz.

e Vajinal intraepitelyal Neoplazi (VaIN)1-3: Eger vajinal biyopsi alinirsa bu bize
herhangi bir anormal hiucreniz olup olmadigini da gosterecektir ve bu hucre
anormallikleri de 1-3 arasinda derecelendirilecektir. Bu degisiklikleri rahim agzini
izledigimiz gibi ayni sekilde izliyoruz.

Bunlarin hepsi kanser oncesi hucrelerdir, kanser hucreleri DEGILDIR.

Tedaviye ihtiyag duyulursa, size uygulanacak tedavi turtne iligkin 6zel bir brogur
verilecektir.

Daha fazla bilgi

Daha detayl bilgi icin 020 7288 3138 numarali telefondan Kolposkopi Hemsireleri ile iletisime
geginiz. Cevap alamazsaniz lutfen mesaj birakiniz.

Patient Advice and Liaison Service (PALS) - Hasta Tavsiye ve irtibat Servisi
Egder 6vgu ve sikayetiniz veya endiseniz varsa ltutfen 020 7288 5551’li telefonu arayarak veya
whh-tr.PALS@nhs.net adresine E-posta gondererek PALS servisimiz ile iletisime geginiz.

Eger bu brosirian blyuk baskili, sesli veya tercime edilmis kopyasina ihtiyaciniz varsa, lutfen
whh-tr.patient-information@nhs.net adresine E-posta génderiniz. ihtiyaclarinizi karsilamak igin
elimizden geleni yapacagiz.
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