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Arkusz obserwacji reakcji dziecka na dzwiek dla
rodzicow i opiekunow

(Listening observations sheet for parents and carers-Polish)

Obserwacije reakcji twojego dziecka na dzwiek sg niezbedne, aby poméc w zbudowaniu obrazu z
ubytkiem stuchu dziecka. Sprobuj zwraca¢ uwage na nowe reakcje, ktore uda ci sie zauwazyc,
popros tez innych cztonkéw rodziny i przyjaciot, aby réwniez zapisywali swoje obserwacje.

Pamietaj, ze reakcja twojego dziecka bedzie zalezata od:

e sSrodowiska, w ktorym dziecko sie znajduje
jaki byt poziom hatasu w tle, w jakim pomieszczeniu byliscie (n.p. jakos¢ dzwieku w
tazience bardzo rozni sie od jakosci dzwigku w salonie), jak daleko od dziecka znajdowato
sie zrodto dzwieku?

e czy dziecko ma na sobie aparaty stuchowe lub nie
czy baterie sg nadal w porzadku, czy stychac jakie$ dzwieki Swiszczgce?

e nastroju i uwagi dziecka
gdy jest gtodne, zmeczone lub gdy potrzebuje zmiany pieluszki, jest to bardzo
prawdopodobne, Ze te odczucia bedg wazniejsze dla dziecka niz jakiekolwiek dzwigki z
otoczenia, dziecko moze wiec wowczas by¢ mniej responsywne.

Dziecko moze wykaza¢ szereg reakcji na dzwiek, na przykitad:

e staje sie nieruchome / uspokaja sie

e reakcja wzdrygniecia

e ptacze lub wyglada, ze cierpi

e zmiany ekspresji np. szerokie otworzenie oczu, marszczenie brwi, podnoszenie brwi

e obracanie gtowy lub poruszanie rekami, nogami lub catym ciatem

e U dziecka moze zmieni¢ sie sposob oddychania n.p. wstrzymuje oddech, oddycha szybciej
lub wolniej

e jesli dziecko je, jego sposob ssania moze ulec zmianie, n.p. moze na krotko przestac ssac

Jesli twoje dziecko pokazuje, ze jest Swiadome dzwieku, waznym jest wéwczas, aby zareagowac
na ich zainteresowanie: sprobuj pokazac im co spowodowato dzwiek, powtdrzy¢ dzwiek ponownie,
zrobi¢ z dzwieku zabawe, i tak dalej. Jesli pokazesz dziecku, ze dzwigk jest interesujacy i jesli
wynagrodzisz jego zainteresowanie, bedziesz wowczas wspierac¢ rozwoj potencjatu stuchowego
twojego dziecka.

Twoje obserwacje bedg bardzo przydatne dla audiologa i dla nauczyciela oséb gtuchych i pomogg
nam upewnic sie, ze twoje dziecko otrzyma najbardziej odpowiednie aparaty stuchowe.
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Na odwrocie pokazano niektére z dzwiekow, z ktérymi twoje dziecko moze sie spotkac. Prosze
zanotowac wszystkie inne osoby, ktére nie zostaty uwzglednione na liscie, a ktére spowodowaty
reakcje u twojego dziecka. Prosimy o przyniesienie tego arkusza ze sobg na nastepne spotkanie

w klinice.
Nazwa: Data:
Rodzaje dzwiekoéw Data Zaobserwowana | Czy ma na sobie Poziom Odlegtosé
reakcja aparaty stuchowe? | hatasu

T/N

Glosny gtos mamy

Glosny gtos taty

Inny gltosny gtos

Cichy gtos mamy

Cichy gtos taty

Inny cichy gtos

Smiech

Ptacz

Spiew

Krzyk

Dmuchniecie
pocatunku

Klikniecia lub inne
dzwieki

Odgtosy zabawy n.p.
moo, brm-brm.

Odkurzacz

Dzwonek do drzwi /
telefon

Muzyka
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Doradztwo i ustugi koordynacyjne dla pacjentéw (PALS)
Jesli masz do przekazania jakgkolwiek opinig, skarge lub obawy, skontaktuj sie z naszym
zespotem PALS pod numerem 020 7288 5551 lubwhh-tr.whitthealthPALS@nhs.net

Jesli potrzebna ci jest kopia z powiekszonym drukiem, kopia dzwiekowa lub ttumaczenie niniejszej
ulotki, skontaktuj sie z nami pod numerem 020 7288 3182. Dotozymy wszelkich staran, aby
spetnic twoje potrzeby.
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