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Ebeveynler ve bakicilar i¢in dinleme gozlem tutanagi

(Listening observations sheet for parents and carers — Turkish)

Bebeginizin ne kadar igitme kaybi oldugunu iyi anlayabilmek icin, onun seslere karsi gosterdigi tepkilere,
sizin yapacaginiz goézlemler, olduk¢a édnemlidir. Gérdiguniz her yeni tepkiyi not alip, diger aile fertlerinin ve
arkadaslarinizin da gézlemlerini kaydetmesini onlardan rica ediniz.

Unutmayiniz ki bebeginiz tepkileri kosullara bagh olarak degisebilir.

Bunlar:

e Dinleme ortami
Arka plandaki gurtltt dizeyi nedir, ne ¢esit bir odanin iginde bulunmaktasiniz, (6rnegin, ses kalitesi
banyoda farkli, oturma odasinda farkh olur), gurulti bebekten ne kadar uzakhktadir?

e Isitme cihazi takili mi yoksa degil mi?
Piller hala dolumudur, herhangi bir uyari geliyor mu?

e Ruh hali ve ilgi duzeyi
Aclik, yorgunluk veya altinin degistirilme ihtiyaci gibi durumlar, muhtemelen, onlarin etrafindaki
herhangi bir sesten daha dnemli seyler olacagindan, daha az tepki gostermeleri beklenilen bir
seydir.

Cocugunuz seslere ¢ok farkl tepkiler gosterebilir, 6rnegin:

e durgun/sakin olabilir

o Urkebilir

e aglar veya strese girebilir

e yuzifadesi degisebilir (gbzlerini genisgce agma, somurtma, kaglarini oynatma)

o kafayi gevirir veya kollari, bacaklari yada viicudu oynatabilir

¢ nefes alip verme dizenini degisebilir, 6rnegin, nefesini tutma veya hizli yada yavas nefes alip
verme gibi.

e Bebegdin beslenmesi sirasinda kisa bir sire emmeyi durdurma gibi degigiklikler olabilir.

Eger bebeginiz herhangi bir sese kargi bir farkindalik gosterirse, sizin, onun bu ilgisine yanit vermeniz
onemlidir: o sesi neyin ¢ikardigini ona gosteriniz, ayni sesi tekrar gikariniz, bunu bir oyun haline
dénusturmeye calisiniz vs. Eger seslerin ilgi ¢ekici olduklarini gosterip ve onlarin bu ilgilerini
odullendirirseniz bebeginizin dinleme potansiyelinin gelismesini desteklemis olacaksiniz.

Gozlemleriniz, isitme uzmaniniz ve 6zel sagir 6gretmenleri icin ¢ok faydali olup, bebeginiz i¢in en uygun
isitme cihazinizi saglamamiza da yardimci olacaktir.

Yan taraftaki listede cocugunuzun karsilasacagi bazi sesler gosterilmistir. Cocugunuzun tepki gosterdigi
ama listede olmayan sesleri de lutfen kaydediniz. Kaydettiginiz bu listeyi bir sonraki klinik randevunuzda
lutfen yaninizda getiriniz.

ol
W



isim: Tarih:
Ses cesitleri Tarih Gozlenen isitme cihazi takih | Grilti Mesafe
tepki mi? Evet/Hayir dizeyi

Annenin yuksek sesi

Babanin yuksek sesi

Diger yuksek sesler

Annenin yavas sesi

Babanin yavas sesi

Baska yavas sesler

Glulme

Aglama

Sarki sdyleme

Bagirma

Oplcik atma

Tikirti veya benzer sesler

Oyun oynarken ¢ikarilan

sesler(mao, rrin-rrin).

Elektrik stiptrgesinin
sesi

Kapi veya telefon zili

Muizik
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Patient advice and liaison service (PALS) — Hasta Tavsiye ve lirtibat Servisi

Egder 6vgu ve sikayetiniz veya endiseniz var ise lutfen 020 7288 5551’li telefonu arayarak veya
whh-tr.whitthealthPALS @nhs.net internet adresine E-posta gondererek PALS servisimiz ile
iletisime geciniz

Eger bu brosirian blyuk baskili, sesli veya tercime edilmis kopyasina ihtiyaciniz varsa, litfen
020 7288 3182 numaral telefonumuzu arayiniz. ihtiyaclarinizi karsilamak icin elimizden geleni
yapacagiz.
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